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TIPOLOGIA DI INTERVENTO
di Alessandro Molla, Edilinoma

2 palazzine
€on passo carraio
indipendente.

| 2 ampi trilocali
e il bilocale posti
al piano terra
godono tutti

di un giardino
privato.

Nel piano interrato

9 box singoli,
2 doppi, 7 cantine
e il locale termico.

La costruzione prevede la realizzazione di due distinte palazzine, con soluzioni e metrature differenti,
gli immobili sono stati progettati con l'idea di offrire un prodotto innovativo dal punto di vista estetico,
ma, soprattutto, che possa garantire ai futuri proprietari una vita agevole e qualitativamente superiore,
per questa ragione si € data massima importanza alla realizzazione di giardini € ampi terrazzi, il tutto
garantendo un elevatissimo isolamento acustico e termico, ogni appartamento infatti sara classificato in
Classe A e garantira un isolamento acustico mediamente del 40% superiore alla media.

Come predetto il progetto & sviluppato in due piccole palazzine identiche con ingresso carraio indipen-
dente, ognuna con una rampa di scale che nasce nel piano interrato completamente coperto dove
trovano spazio 9 box singoli e 2 box doppi per un totale di 13 posti auto, 7 cantine private ed il locale
tecnico per I'installazione della centrale termica.

La distribuzione degli alloggi ha uno sviluppo in senso orizzontale, al piano terra di ogni palazzina sono
presenti 3 appartamenti, di cui 2 ampi trilocali e 1 bilocale, tutti con proprio giardino privato o ampio
terrazzo.

Al piano primo si sviluppano invece 4 appartamenti, tutti adibiti a trilocali con singo-
lo 0 doppio servizio, zona living con tetto in legno a vista e zona notte in soluzione
soppalco a vista o con soletta tradizionale, in linea con le nuove richieste di immonbili
nella zona, che devono offrire spazi interessanti con effetto “open” a prezzi sempre
pit accettabili.

La perfetta esposizione solare a sud sud-ovest e |a qualita delle finiture utilizzate,
la modesta quantita di alloggi totale e il posizionamento in un bel contesto residenzia-
le di nuova realizzazione, rendono questi complessi immobiliari molto gradevoli € in

Le innovative
tecniche costruttive
permettono

isolamenti termici

grado di soddisfare esigenze diverse, grazie alle metrature e soluzione abitative diffe- & acustici ben
renti che puo offrire. La qualita e la raffinatezza del contesto & chiaramente garantita superiori ai minimi
anche dalle tipologie di materiali e dalle tecniche costruttive utilizzate, il progetto pre- imposti per legge.

vede la realizzazione di unita immobiliari con un gradevole impatto visivo, piacevoli ed
eleganti di aspetto e con spiccata volonta di integrazione con P'ambiente circo-
stante, ulteriormente rafforzata dalla tipologia costruttiva utilizzata che propone scelte
semplici e tradizionali e utilizza materiali, tessiture e tonalita presenti da tempo
nel territorio, garantendo finiture di pregio, € una qualita costruttiva di buon livello.
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Serramenti in legno, tapparelle motorizzate in alluminio, riscaldamento a pavimento, centrale termica con
caldaia a condensazione e integrazione di pannelli solari, garantito da tecniche costruttive innovative che
permettono di ottenere isolamenti termici e acustici ben superiori ai minimi imposti per legge, pavimenti
rivestimenti in gres porcellanato, sanitari sospesi, vasca e/o doccia idromassaggio, impianto elettrico do-
motico completo di videocitofono, antenna, digitale terrestre e satellitare, sono solo alcuni delle caratteristi-
che che collocano il complesso in una fascia di medio-alto livello. Particolare attenzione & stata posta allo
studio dell'impianto termico e ai materiali di costruzione, estremamente innovativi, nell’ottica di realizzare
immobili con bassissimo impatto ecologico e quindi con consumi energetici ridotti al minimo.

SISTEMA COSTRUTTIVO “SPRING”
BY EDILNOMA

www.edinoma. it/sistema-costruttivo-spring

La certificazione di risparmio energetico ottenuta in Classe A & una naturale conseguenza di CLASSE A
una progettazione innovativa che pone particolare attenzione all’isolamento termico, alle pre- QUALITA
stazioni degli impianti e a molti altri particolari costruttivi. RISPETTO

. AMBIENTE
ABITARE CON QUALITA INNOVAZIONE
Gli edifici sono il frutto di una progettazione attenta ed equilibrata, mirata alla qualita e al be- RISPARMIO
nessere. Questa attenzione progettuale si riflette anche negli spazi interni, ambienti razionali e ENERGETICO
luminosi con ottime finiture e nuove tecnologie a esclusivo vantaggio della qualita dell’abitare. SOSTENIBILITA
IL RISPETTO PER LAMBIENTE

Le innovazioni apportate alla progettazione hanno permesso di creare abitazioni in perfetta sin-
tonia con la natura, limitando al massimo le emissioni inquinanti € dannose per I'ambiente.

IL RISPARMIO ENERGETICO

Il tema del risparmio energetico € oggi pil che mai percepito da chi compra casa. Un nuovo
modo di progettare e I'attenzione ai particolari costruttivi assicurano una notevole riduzione nei
costi di gestione (fino all’80%) della casa € la garanzia di una rivalutazione sicura nel tempo.
Costruire oggi un edfficio residenziale comporta una particolare attenzione alle tematiche del
comfort e della sostenibilita ambientale. La casa deve essere sicura e confortevole: ben iso-
lata termicamente e dotata dei piu efficaci impianti per essere calda d’inverno e fresca d’estate,
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isolata acusticamente dai rumori esterni e da quelli prodotti all'interno del fabbricato, salubre e priva di
sostanze inquinanti, dotata degli impianti necessari per connettersi alle moderne reti di comunicazione,
ecc. Doveroso ¢ inoltre I'impegno alla sostenibilita ambientale degli edifici ed al contenimento dei consumi
energetici anche con il ricorso alle fonti di energia rinnovabili. Per dare adeguate risposte a queste esigen-
ze I'esperienza di EDILNOMA ha messo a punto il Sistema Costruttivo “SPRING”. Si tratta di una serie
di attenzioni progettuali, di soluzioni costruttive e di dotazioni impiantistiche che rendono il fabbricato che
adotta tale sistema, veramente speciale e con caratteristiche prestazionali superiori a quelle di qualsiasi
edificio costruito finora. Il Sistema Costruttivo “SPRING” offre la certezza di un sicuro investimento per il
futuro dei vostri figli.

GUSCIO TERMOACUSTICO

[’adozione generalizzata su tutte le pareti e sui soffitti di un rivestimento, un “guscio”, completamente sepa-
rato dalle strutture murarie e dagli impianti dell’edificio, & la migliore soluzione progettabile per ottenere un
eccellente isolamento termico ed anche acustico. In questo modo ogni singolo locale risulta essere
perfettamente isolato termicamente ed acusticamente. Grazie al guscio, tutte le pareti hanno sempre una
temperatura molto vicina a quella del’ambiente che delimitano, evitando quindi effetti radianti indesiderati
(radiazione fredda d’inverno e calda d’estate) e garantendo un assoluto comfort ambientale. | dati rilevati
registrano livelli di abbattimento dei rumori percepiti dell’'uomo otto volte superiori rispetto ai valori otteni-
bili con le tradizionali tramezze intonacate. Un altro indicatore per valutare i vantaggi di queste attenzioni
progettuali &€ dato dal consumo di energia per metro quadro di appartamento. Negli alloggi del patrimonio
edilizio esistente, per mantenere condizioni di comfort termico, sono necessari 15/20 litri di gasolio per
metro quadro all’'anno. Con le soluzioni da noi adotatte i litri scendono a 4, con un risparmio del 75%.

SEPARAZIONE TRA LESTERNO E LALLOGGIO

Le murature che separano I'alloggio dal’ambiente esterno
garantiscono un perfetto isolamento termoacustico. Le mu-
rature, di tipo multistrato, presentano un paramento esterno
in polistirolo (spessore variabile), uno strato interno in ce-
mento armato portante (16,5 cm), un paramento interno in
polistirolo (spessore variabile), una seconda coibentazione
realizzata dall’elemento naturale per eccellenza, 'aria (1,5
cm), successivamente una “controparete a secco” con pan-
nelli in lana minerale (5 cm) ed uno strato a doppia lastra
fissata su apposita struttura metallica zincata.

Le soluzioni progettuali adottate prevedono inoltre I'isolamento dei “ponti termici”, ossia i punti di contatto
degli elementi strutturali dell’edificio con I'esterno. Termografie effettuate in opera evidenziano come que-
sta soluzione permetta di ottenere performance isolante di altissimo livello energetico.

Questa soluzione, oltre a garantire risultati termici ed acustici di rilievo, garantisce agli edifici un’elevatissi-
ma resistenza anti-sismica grazie all’utilizzo del cemento armato come elemento portante.

SEPARAZIONE TRA ALLOGGI CONFINANTI

Grande attenzione & stata posta nella progettazione delle murature che separano gli alloggi confinanti.
La soluzione prevede la realizzazione di pareti a secco a doppia lastra (2 su ogni lato) fissate su un’appo-
sita struttura metallica zincata con interposta doppia lana di roccia e/o vetro (4 o 6 cm), le due strutture
rimangono completamente scollegate grazie alla posa di una lastra interposta che garantisce isolamenti
acustici elevatissimi, mantenendo comunque uno spessore minimo (20 — 22 ¢cm, anziché 30 — 35 cm
del sistema in laterizio) che permette di avere ambienti piu ampi rispetto al sistema tradizionale.
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